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A máscara conhecida como respirador N95 refere-se a uma classificação de filtro para aerossóis adotada nos 

EUA que equivale, no Brasil, à PFF2.  

Conforme nota técnica GVIMS/GGTES/ANVISA Nº 04/2020, as máscaras de proteção respiratória (N95/PFF2 ou 

equivalente – Mínimo de 95% de eficiência de filtragem) podem, EXCEPCIONALMENTE, ser usadas por período 

maior e/ou por um número de vezes maior que o previsto pelo fabricante, desde que pelo mesmo profissional e 

cumpridos todos os cuidados necessários, como por exemplo:  

 Os servidores devem sempre inspecionar visualmente a máscara antes de cada uso, para avaliar sua 

integridade. Máscaras úmidas, sujas, rasgadas, amassadas ou com vincos, devem ser imediatamente 

descartadas;  

 Para remover a máscara: retire-a pelos elásticos, tomando bastante cuidado para não tocar na 

superfície interna e acondicione em um saco ou envelope de papel, embalagens plásticas ou de outro 

material, desde que não fiquem hermeticamente fechadas. Os elásticos da máscara devem ser 

acondicionados de forma a não serem contaminados e facilitar a retirada da máscara da embalagem;  

 Lavar as mãos com água e sabão ou utilizar substância à base de álcool, antes de colocar a máscara e 

após ajustá-la à face;  

 Deve-se considerar o uso de protetores faciais concomitante com o uso da Máscara N95 ou similares 

para reduzir a contaminação da superfície. 
 

 

1. Máscara PFF-2/N-95 possui Certificado de Aprovação - CA? 

Sim.  O CA do EPI é uma garantia concedida ao equipamento de proteção que passou por todos os 

testes de qualidade e foi aprovado conforme a Norma Regulamentadora (NR) 6.  

2. Máscara PFF-2/N-95 é reutilizável? 

As máscaras não foram feitas para serem reutilizáveis, porém, no cenário atual de uma situação 

pandêmica, onde a demanda por EPIs é muito alta, houve essa exceção.   

3. Como fazer o rodízio das máscaras PFF-2/N-95? 

Cada máscara deve ter um descanso de 3 a 5 dias em local sem exposição ao sol, seco e arejado. Por 

isso é bom ter mais de uma máscara. 

4. Quantas vezes posso utilizar a máscara PFF-2/N-95? 

Não há um número exato de vezes que a máscara pode ser reutilizada. 

5. Posso usar álcool 70% para higienizar a máscara PFF-2/N-95? 

Não! Produtos como álcool ou desinfetante podem danificá-la. 

6. Posso lavar máscara PFF-2/N-95 com água e sabão? 

Não! Diferente das máscaras de pano, as máscaras PFF2/N-95 não devem ser lavadas. Esse processo 

pode danificá-la. 

 

FONTE: BRASIL. ANVISA. NOTA TÉCNICA GVIMS/GGTES/ANVISA Nº 04/2020. 2020. Disponível em: https://www.gov.br/anvisa/pt-

br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/nota-tecnica-gvims_ggtes_anvisa-04_2020-25-02-para-o-site.pdf. Acesso em: 17 nov. 2022.  

BRASIL. MTB. . Norma Regulamentadora 6. 1978. Disponível em: https://www.gov.br/trabalho-e-previdencia/pt-br/composicao/orgaos-especificos/secretaria-de-
trabalho/inspecao/seguranca-e-saude-no-trabalho/normas-regulamentadoras/nr-06.pdf. Acesso em: 17 nov. 2022. 

DANIELLE SANCHES (São Paulo). Viva Bem - Uol. Máscara PFF2/N95: é descartável? Posso reutilizar? Tire suas dúvidas. 2021. Disponível em: 

https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2021/03/16/mascara-pff2n95-e-descartavel-posso-reutilizar-tire-suas-duvidas.htm. Acesso em: 17 nov. 2022. 
DANNY EPI. Como reutilizar a máscara N95 (PFF2)? Disponível em: https://www.danny.com.br/blog-post/como-reutilizar-a-mascara-n95-pff2/. Acesso em: 17 nov. 2022. 

PROMETAL EPIS (Pelotas). Máscara PFF2: Quando utilizar? Disponível em: https://www.prometalepis.com.br/blog/mascara-pff2-quando-

utilizar/#:~:text=Portanto%2C%20dentro%20do%20intervalo%20de,esteja%20com%20suspeita%20de%20contamina%C3%A7%C3%A3o.. Acesso em: 17 nov. 2022. 

https://www.danny.com.br/blog-post/mascara-de-tecido-voce-esta-realmente-protegido/

